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वेद ों में कृषि के षवषिन्न स्वरूप 
Prof. Dr. Kavita Singh 

Ancient Indian  History:  Archeology & Culture Department, K.S. Saket P.G. College Ayodhya,  

Uttar Pradesh, India 

सार 

वेद ों की रचना और मौखिक रूप से एक पुरानी हिȽ-आर्य भाषाएँ ब लने वाल ों Ȫारा सटीक रूप से पे्रहषत की गई थी, ज  इस 

अवहि के शुरू में भारतीर् उपमिाȪीप के उȅर-पहʮमी के्षत् ों में चले गए थे͡ वैहदक समाज "हपतृसȅाȏक" था͡ आरों हभक वैहदक 

आर्य पोंजाब में कें हित एक काों˟ रु्ग के समाज से थे, ज  हक रा৸ ों के बजार् जनजाहतर् ों में सोंगहित थे͡ इनका मुূ रूप से 

जीवन देिाती था͡ ल. 1500–1300 ई.पू., वैहदक आर्य पूवय में उपजाऊ पहʮमी गोंगा के मैदान में फैल गए और उɎ ोंने ल िे के 

उपकरण अपना हलए, ज  जोंगल क  साफ करने और अहिक ʩवख̾थत, कृहष जीवन के हलए उपर् गी थे͡ हभिाररर् ों और कृहष 
दास ों का अखˑȕ निी ों था͡ सोंपहȅ की इकाई गार् थी ज  हवहनमर् का माȯम भी थी͡ सारथी और बढई समुदार् क  हवशेष 
सʃान प्राɑ था͡ अथयʩव̾था का प्रमुि आिार पशुपालन एवों कृहष था. सवयप्रथम शतपथ ब्राʉण में कृहष की समˑ प्रहिर्ाओों 
का उʟेि हमलता िै͡ ऋेद के प्रथम और दसम मोंडल ों में बुआई, जुताई, फसल की गिाई आहद का वणयन िै͡ ऋेद में 
केवल र्व (जौ) नामक अनाज का उʟेि हमलता िै͡ ऋेद के चौथे मोंडल में कृहष का वणयन िै͡परवती वैहदक साहिȑ ों में िी 
अɊ अनाज ों जैसे- ग िूम(गेंहू), ब्रीिी (चावल) आहद की चचाय की गई िै͡ कािक सोंहिता में 24 बैल ों Ȫारा िल िी ोंचे जाने का, 
अथवयवेद में वषाय, कूप एवों निर का तथा र्जुवेद में िल का ' सीर ' के नाम से उʟेि िै͡ उस काल में कृहत्म हसोंचाई की 
ʩव̾था भी थी͡ 

पररचय 

भारत में ͗͗͗͠ ईसापूवय तक पौिे उगाने, फसलेंʩवख̾थत जीवन जीना शूरू हकर्ा और कृहष के हलए औजार तथा तकनीकें  
हवकहसत कर ली ो͡ं  द िरा मानसून ि ने के कारण एक एक िी वषय में द  फसलें ली जाने लगी ो͡ं  इसके फलˢरूप भारतीर् कृहष 

उȋाद तਚालीन वाहण৸ ʩव̾था के Ȫारा हवʷ बाजार में पहँचना शुरू ि  गर्ा͡ दूसरे देश ों से भी कुछ फसलें भारत में आर्ी ो͡ं  
पादप एवों पशु की पूजा भी की जाने लगी क् ोंहक जीवन के हलए उनका मिȕ समझा गर्ा͡  

भारत में पाषाण रु्ग में कृहष का हवकास हकतना और हकस प्रकार हआ था इसकी सोंप्रहत क ई जानकारी निी ों िै͡ हकों तु हसोंिुनदी 
के काँिे के पुरावशेष ों के उȂनन के इस बात के प्रचुर प्रमाण हमले िै हक आज से पाँच िजार वषय पूवय कृहष अȑुɄत अव̾था में 
थी और ल ग राजˢ अनाज के रूप में चुकाते थे, ऐसा अनुमान पुरातȕहवद  म िनज दड  में हमले बडे बडे क िर ों के आिार पर 

करते िैं͡ विाँ से उȂनन में हमले गेहँू और जौ के नमून ों से उस प्रदेश में उन हदन ों इनके ब ए जाने का प्रमाण हमलता िै͡ विाँ से 

हमले गेहँू के दाने हटि हटकम कों पैक्टम (Triticum Compactum) अथवा हटि हटकम ˛ीरौक कम (Triticum sphaerococcum) 

जाहत के िैं͡ इन द न  िी जाहत के गेहँू की िेती आज भी पोंजाब में ि ती िै͡ र्िाँ से हमला जौ िाहडर्म बलगेर्र (Hordeum 

Vulgare) जाहत का िै͡ उसी जाहत के जौ हमश्र के हपराहमड  में भी हमलते िै͡ कपास हजसके हलए हसोंि की आज भी ূाहत िै 

उन हदन ों भी प्रचुर मात्ा में पैदा ि ता था͡ 

भारत के हनवासी आर्य कृहष कार्य से पूणयत: पररहचत थे, र्ि वैहदक साहिȑ से ˙ʼ पररलहक्षत ि ता िै͡ ऋगवेद और अथयवयवेद में 
कृहष सोंबोंिी अनेक ऋचाएँ िै हजनमे कृहष सोंबोंिी उपकरण ों का उʟेि तथा कृहष हविा का पररचर् िै͡ ऋेद में के्षत्पहत, सीता 
और शुनासीर क  लশ कर रची गई एक ऋचा (͛.͜͞-͟) िै हजससे वैहदक आर्ों के कृहष हवषर्क के ৯ान का ब ि ि ता िै- 

शुनों वािा: शुनों नर: शुनों कृषतु लाोंगलम ͡ 

शनुों वरत्ा बȯोंताों शुनम ि̓ ामुहदोंगर्͡͡ 

शुनासीराहवमाों वाचों जुषेथाों र्द  हदहव चिरु्: पर्:͡ 

तेने मामुप हसोंचतों͡ 

अवायची सभुगे भव सीते वोंदामिे ȕा͡ 
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र्था न: सुभगासहस र्था न: सुफलासहस͡͡ 

इȾ: सीताों हन गृि  णातु ताों पूषानु र्ৢत͡ 

सा न: पर्ˢती दुिामुȅरामुȅराों समाम ͡͡ 

शुनों न: फाला हव कृषȶु भूहमों͡͡ 

शुनों कीनाशा अहभ र्ȶु वािै:͡͡ 

शुनों पजयɊ  मिुना पर् हभ:͡ 

शुनासीरा शुनम˝ासु िȅम  

एक अɊ ऋचा से प्रकट ि ता िै हक उस समर् जौ िल से जुताई करके उपजार्ा जाता था- 

 

एवों वृकेणहʷना वपȶेषों 

दुिोंता मनुषार् द˓ा͡ 

अहभद˟ुों वकुरेणा िमȶ रू 

৸ हतʮिथुरार्ायर्͡͡ 

अथवयवेद से ৯ात ि ता िै हक जौ, िान, दाल और हतल तਚालीन मुূ श˟ थे- 

 

व्रािीमतों र्व मȅ मथ  

माषमथ ों हवलम ͡ 

एष वाों भाग  हनहित  रɄिेर्ार् 

दȶौ माहिहस ो̓ं हपतरों  मातरोंच͡͡ 

अथवयवेद में िाद का भी सोंकेत हमलता िै हजससे प्रकट िै हक अहिक अɄ पैदा करने के हलए ल ग िाद का भी उपर् ग करते 

थे- 

सोंजाना अहबɷुषीरख˝न  

ग ोʿं कररहषणी͡ 

हबभ्रोंती स ɷों͡ 

मȰनमीवा उपेतन͡͡ 

गृ˨ एवों श्रौत सूत् ों में कृहष से सोंबोंहित िाहमयक कृȑ ों का हवˑार के साथ उʟेि हआ िै͡ उसमें वषाय के हनहमȅ हवहिहविान की 
त  चचाय िै िी, इस बात का भी उʟेि िै हक चूि ों और पहक्षर् ों से िेत में लगे अɄ की रक्षा कैसे की जाए͡ पाहणहन की अʼाȯार्ी 
में कृहष सोंबोंिी अनेक शɨ ों की चचाय िै हजससे तਚालीन कृहष ʩव̾था की जानकारी प्राɑ ि ती िै͡ 

भारत में ऋैहदक काल से िी कृहष पाररवाररक उȨ ग रिा िै और बहत कुछ आज भी उसका रूप िै͡ ल ग ों क  कृहष सोंबोंिी 
ज  अनुभव ि ते रिें िैं उɎें वे अपने बৡ ों क  बताते रिे िैं और उनके अनुभव ल ग ों में प्रचहलत ि ते रिे͡ उन अनुभव ों ने 
कालाोंतर में ल क खिर् ों और किावत ों का रूप िारण कर हलर्ा ज  हवहवि भाषाभाहषर् ों के बीच हकसी न हकसी कृहष पोंहडत के 
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नाम प्रचहलत िै और हकसान ों हज˪ा पर बने हए िैं͡ हिोंदी भाषा भाहषर् ों के बीच रे् घाघ और भਊरी के नाम से प्रहसȠ िै͡ उनके रे् 
अनुभव आिुहनक वै৯ाहनक अनुसोंिान ों के पररपे्रশ में िरे उतरे िैं͡ वृक्षारु्वेद सोंˋृत साहिȑ में कई अथों और ख̾थहतर् ों में 
प्ररु्ि हआ िै͡ 'वृक्षारु्वेद' का सामाɊ अथय उस हवȨा से िै ज  वृक्ष ों और पौि ों की सʄक वृखȠ, तथा पर्ायवरण के सोंरक्षण से 
सɾखɀत िै͡ हकȶु वृक्षारु्वेद एक सोंˋृत ग्रȺ भी िै हजसमें वृक्ष ों के ˢा˖पूणय हवकास एवों पर्ायवरण की सुरक्षा से सɾखɀत 
हचȶन िै͡ र्ि सुरपाल की रचना मानी जाती िै हजनके बारे में बहत कम ৯ात िै͡ इसी प्रकार, वरािहमहिर Ȫारा 
रहचत बृिȖोंहिता में 'वृक्षारु्वेद' पर भी एक अȯार् िै͡[1]

 

सन  ͘͠͠͝ में डॉ वार् एल नेने (एहशर्न एग्र -हि िː ी फाउȵेशन, भारत) ने रू्के के ब खʒर्न पुˑकालर् (आসफ डय) से 
इसकी पाਔुहलहप प्राɑ की͡ डॉ नहलनी सािले ने इसका अनुवाद अोंगे्रजी में हकर्ा͡ 

वृक्षारु्वेद की पाोंडुहलहप देवनागरी के प्राचीन रूप वाली हलहप में हलिी गर्ी िै͡ ͗͝ पृʿ ों में ͚͙͜ पर˙र सुगहित ʶ क िैं हजनमें 
अɊ बात ों के अलावा ͗͘͞ पौि ों की हवशेषताएँ दी गर्ी ों िैं͡ इसमें बीज िरीदने, उनका सोंरक्षण, उनका सोंˋार (टि ीटमेȴ) करने, 
र पने के हलरे् गड ढा ि दने, भूहम का चुनाव, सी ोंचने की हवहिर्ाँ, िाद एवों प षण, पौि ों के र ग, आȶररक एवों वा˨ र ग ों से पौि ों 
की सुरक्षा, हचहकȖा, बाग का हवɊास (ले-आउट) आहद का वणयन िै͡ इस प्रकार र्ि वृक्ष ों के जीवन से सɾखɀत सभी मुȞ ों पर 
৯ान का भਔार िै͡ 

षवचार-षवमर्श 

हवʷ के प्राचीनतम ग्रोंथ ऋेद में कृहष का गौरवपूणय उʟेि हमलता िै ͡ 

अकै्षमाय दीʩः  कृहषहमत  कृषˢ हवȅे रमˢ बहमɊमानः  ͡ ऋेद-͚͛-͚͘͡ 

अथायत जुआ मत िेल , कृहष कर  और सʃान के साथ िन पाओ 

कृहष सɼहȅ और मेिा प्रदान करती िै और कृहष िी मानव जीवन का आिार िै ͡ 

मानव सɷता की ओर बढा, तभी से कृहष प्रारोंभ हई और भारत में कृहष एक हव৯ान के रूप में हवकहसत हई ͡ इसके इहतिास 

का सोंहक्षɑ वणयन A concise History of Science in India नामक पुˑक में हकर्ा गर्ा िै ͡ 

वैहदक काल में िी बीज वपन, कटाई आहद हिर्ाएों  , िल, िँहसर्ा, चलनी आहद उपकरण तथा गेहँू, िान, जौ आहद अनेक िाɊ ों 
का उȋादन ि ता था ͡ चिीर् परती के Ȫारा हमਂी की उवयरता क  बढाने की परɼरा के हनमायण का शे्रर् उस समर् के कृषक ों 
क  जाता िै ͡ रू्र पीर् वन˙हत हव৯ान के जनक र ʈबगय के अनुसार इस पȠहत क  पहʮम ने बाद के हदन ों में अपनार्ा ͡ 

मौर्य राजाओों के काल में कौहटʞ अथयशा˓ में कृहष, कृहष उȋाद आहद क  बढावा देने िेतु कृहष अहिकारी की हनरु्खि का 
उʟेि हमलता िै ͡ 

कृहष िेतु हसचाई की ʩव̾था हवकहसत की गर्ी ͡ रू्नानी र्ात्ी मेग̾थनीज हलिता िै, मुূ नाले और उसकी शािाओों में जल 

के समान हवतरण क  हनहʮत करने के हलए व नदी और कुों ओों के हनरीक्षण के हलए राजा Ȫारा अहिकाररर् ों की हनरु्खि की जाती 
थी ͡ 

कृहष के सोंदभय में नारद˝ृहत, हवˁु िमोȅर, अह্ पुराण आहद में उʟेि हमलता िै ͡ कृहषपरार्ण कृहष के सोंदभय में एक सोंदभय 
ग्रोंथ बन गर्ा ͡ इस ग्रोंथ में कुछ हवशेष बातें कृहष के सोंदभय में किी गर्ी िैं ͡ 

ज ताई - इसमें हकतने के्षत् की ज ताई करना, उस िेतु िल, उसके अोंग आहद का वणयन िै ͡ इसी प्रकार ज तने वाले बैल, उनका 
रोंग, प्रकृहत तथा कृहष कार्य करवाते समर् उने प्रहत मानवीर् ̊हʼक ण रिने का वणयन इस ग्रोंथ में हमलता िै ͡ 

वषाय के बारे में भहवˈवाणी - प्रकृहत का सूक्ष्म हनरीक्षण, ग्रि ों की गहत तथा प्रकृहत में ि ने वाले पररवतयन ों का गिरा अɷास 

प्राचीन काल के ʩखिर् ों ने हकर्ा था और उस आिार पर वे भहवˈवाहणर्ाँ करते थे ͡ 

हजस वषय सूर्य अहिपहत ि गा, उस वषय में वषाय कम ि गी और मानव ों क  कʼ सिना ि गा ͡ हजस वषय चȾमा अहिपहत ि गा, उस 

वषय अৢी वषाय और वन˙हत की वृखȠ ि गी ͡ ल ग ˢस थ रिेंगे ͡ उसी प्रकार बुि, बृि˙हत और शुि वषायहिपहत ि ने पर भी 
ख̾थहत िीक रिेगी ͡ परȶु हजस वषय शहन वषायहिपहत ि गा, िर जगि हवपहȅ ि गी ͡ 

ज तने का समर् - नक्षत् तथा काल के हनरीक्षण के आिार पर ज ताई के हलए कौन सा समर् उपरु्ि रिेगा, उसका हनिायरण 
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उɎ ोंने हकर्ा ͡ 

बीजवपन - उȅम बीज सोंग्रि िेतु पराशर ऋहष गगय ऋहष का मत प्रकट करते िैं हक गीज क  माघ ( जनवरी - फरवरी ) र्ा 
फाʎुन ( फरवरी माचय ) माि में सोंग्रिीता करके िूप में सुिाना चाहिए तथा तथा उन बीज ों क  बाद में अৢी जगि सुरहक्षत 

रिना चाहिए ͡ 

वषाय मापन - " कृहष पाराशर " में वषाय क  मापने का वणयन भी हमलता िै अथ जलाढक हनणयर्ः  

शतर् जनहवˑीणं हत्ोंशȨ जनमुख  ৢ रतम  ͡ 

अढक˟ भवेɉानों मुहनहभः  पररकीहतयतक  ͢ 

अथायत - पूवय में ऋहषर् ों ने वषाय क  मापने का पैमाना तर् हकर्ा िै ͡ अढकक र्ाने सौ र् जन हवˑीणय तथा ͚͗͗ र् जन ऊँचाई में 
वषाय के पानी की मात्ा ͡ 

र् जन अथायत  - ͘ अोंगुली की चौडाई 

͘ ि ण = ͛ अढक = ͝.͛ से. मी. 

आजकल वषाय मापन भी इतना िी आता िै ͡ 

कौहटलर् के अथयशा˓ में ि ण आिार पर वषाय मापने का उʟेि तथा देश में किाँ किाँ हकतनी वषाय ि ती िै, इसका उʟेि भी 
हमलता िै ͡ 

उपर पण ( ग्राखɝोंग ) - वरािहमहिर अपनी वृित  सोंहिता में उपर पण की द  हवहिर्ाँ बताते िैं ͡ 

( ͘ ) जड से पेड में काटना और दूसरे क  तने ( trunk ) से काटकर सहɄहवʼ ( insert ) करना ͡ 

( ͙ ) Inserting the cutting of tree into the stem of another जिाँ द न ों जुडेे़ गे विाँ हमਂी और ग बर से उनक  बोंदकर 

आৢाहदत करना ͡ 

इसी के वरािहमहिर हकस मौसम में हकस प्रकार के पौिे की उपर पण करना चाहिए, इसका भी उʟेि करते िैं ͡ वे किते िैं ͡ 

इसी के वरािहमहिर हकस मौसम में हकस प्रकार के पौिे की उपर पण करना चाहिए, इसका भी उʟेि करते िैं ͡ वे किते िैं ͡ 

हशहशर ऋतु ( हदसɾर - जनवरी ) --------- हजनकी शािाोंए बहत िैं उनका उपर पण करना चाहिए 

शरद ऋतु ( अगˑ - हसतɾर ) 

वरािहमहिर हकस मौसम में हकतना पानी प्रहतर पण हकए पौि ों क  देना चाहिए, इसका उʟेि करते हए किते िैं हक " गरमी में 
प्रहतर पण हकए गए पौिे क  प्रहतहदन सुबि तथा शाम क  पानी हदर्ा जाए ͡ शीत ऋतु में एक हदन छ डकर तथा वषाय काम में 
जब जब हमਂी सूिी ि  ͡ "इस प्रकार िम देिते िैं हक प्राचीन काल से भारत में कृहष एक हव৯ान के रूप में हवकहसत हआ ͡ 

हजसके कारण िजार ों वषय बीतने के बाद भी िमारे र्िाँ भूहम की उवयरा शखि अकु्षਖ बनी रिी, जबहक कुछ दशाखɨर् ों में िी 
अमेररका में लाि ों िेके्टर्र भूहम बोंजर ि  गर्ी िै ͡ 

भारतीर् कृहष पȠहत की हवशेषता एवों इसके उपकरण ों का ज  प्रशोंसापूणय उʟेि अोंगेज ों Ȫारा हकर्ा गर्ा , उसका उȠरण 

िमयपाल जी की पुˑक " इखਔर्न साइोंस एਔ टैक्न लॉजी उन दी एटीȺ सेȳुरी " मे हदर्ा गर्ा िै ͡ उस समर् भारत कृहष के 

सुहवकहसत सािन ों में दुहनर्ा में अग्रणी था ͡ कृहष के्षत् में पोंखि में ब ने के तरीके क  इस के्षत् में बहत उपर् गी और उपर् गी 
अनुसोंिान माना जाता िै ͡ आख िː र्ा में पिले पिल इसका प्रर् ग सन  ͙͘͝͝ में हआ था तथा इोंैਔ में ͚͗͘͞ में हआ िालाहक 

इसका ʩापक प्रचार प्रसार विाँ इसके ͗͜ वषय बाद ि  पार्ा ͡ पर मेजर जनरल अले̋झेंडर वाकर के अनुसार पोंखि में ब ने का 
प्रर् ग भारत में अȑोंत प्राचीन काल से िी ि ता आर्ा िै ͡ थामॅमस िाʋाट ने ͘͞͠͞ में इोंैਔ के कृहष ब डय क  हलिे एक पत् 

में बतार्ा हक, भारत इसका प्रर् ग प्राचीन काल से िी ि ता रिा िै ͡ उसने ब डय क  पोंखिरु्ि िल ों के तीन सेट लȽन भेजे 

ताहक इन िल ों की नकल अोंगे्रज कर सकें , क् ोंहक रे् अोंगे्रजी िल ों की अपेक्षा अहिक उपर् ोंगी और सˑे थें ͡ 

सर वाकर हलिते िैं " भारत में शार्द हवʷ के हकसी भी देश से अहिक हक˝ ों का अनाज ब र्ा जाता िै और तरत - तरि की 
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पौहʼक जड ों वाली फसल ों का भी र्िाँ प्रचलन िै ͡ वाकर की समझ में निी ों आर्ा हक िम भारत क  क्ा दे सकते िैं क् ोंहक ज  
िाȨाɄ िमारे र्िाँ िैं, वे त  र्िाँ िैं िी, और भी अनेक प्रकार के अɄ र्िाँ िैं ͡ " 

 पररणाम 

देश के सभी सʃाहनत हकसान ों - आज के इस ʩाূान में मैं िेती और हकसान ों के बारे में ज  ख̾थहत िै भारत की, उसके बारे 

में कुछ कहँूगा͡ भारत की िेती, भारत के हकसान आज हजस ख̾थहत में िै ͡ आज से 150 साल पिले भारत के हकसान, भारत की 
िेती हकस िाल में थी͡ उन द न ों का तुलनाȏक हवʶेषण आज के इस ʩाূान में मैं करने की क हशश करँगा और र्ि 

तुलनाȏक हवʶेषण इस ̊हषट से ि गा हक 200 साल पिले िेती और हकसान की ख̾थहत बहत अৢी थी त  आज उसकी 
सम˟ा क्ा ि  गइय  और उसक  हफर सुिारने के हलए कौन सा राˑा ि  सकता िै͡ व  राˑा िम सारे देश के ल ग ों क  ढुोंढना 
ि गा͡ उस ̊हषट से आज के पूरे ʩाূान में िेती और हकसान ों के हवषर् क  मैंने शाहमल करने की क हशश की िै͡ 

 

आप सब जानते िैं हक भारत में िेती और कृहष कमय बहत िी उৡ दजे का ʩवसार् माना गर्ा िै और भारतीर् समाज में कृहष 

कमय और हकसान ों के हलए िेती करना केȾ हब̢दु रिा िै͡ ऐसा किा जाए हक भारतीर् समाज कृहष आिाररत अथयʩव̾था पर 

हटका हआ िै त  र्ि िीक िी िै͡ और ज  समाज कृहष आिाररत अथयʩव̾था पर हटका हआ ि ता िै͡ उस समाज की अपनी 
कुछ िास तरि की प्राथहमकताएों  ि ती िैं͡ िास तरि की जररतें ि ती िैं͡ 

   

भारत का समाज हपछले िजार ों साल  से कृहष कमय क  केȾ में मानकर चलता रिा, त  इसहलए भारत का समाज कुछ हवहशʼ 

तरि का समाज िै͡ िमारे र्िाँ कृहष की ज  प्रिानता रिी िै͡ उसके पीछे एक तȚ र्ि भी िै हक भारतीर् मौसम और जलवारु् 

कृहष के काफी अनुकूल िै͡ िेती के बहत अनुकूल िै͡ र्िाँ ज  मौसम िै बहत सातȑ वाला िै जैसे उदािरण के हलए आज 

सूरज हनकला िै त  कल भी हनकलेगा, परस ों भी हनकलेगा, तीन मिीने बाद भी हनकलेगा, तीन साल बाद भी हनकलेगा, बीस साल 

बाद भी हनकलेगा, तीन सौ साल बाद भी हनकलेगा, तीन िजार साल भी ि  जारे्गें त  भी हनकलेगा͡ माने सूरज के हनकलने में 
किी क इय  कमी निी ों आने वाली भारतीर् जलवारु् में, लेहकन रु्र प में र्ि बात सच निी ों िै͡ रु्र प में आज सूरज हनकला िै͡ कल 

निी ों भी हनकलेगा͡ रु्र प में कल सूरज हनकला िै,  ि  सकता िै नौ मिीने तक लगातार सूरज निी ों हनकलेगा͡ क् ोंहक रु्र प के 

देश ों में सामाɊ रप से साल में हसफय  तीन मिीने िी िूप हनकलती िै͡ बाकी नौ मिीने त  विाँ िूप हनकलती िी निी ों िै͡ सूर्य के 

दशयन िी निी ों ि ते͡ त  हजतना सातȑ भारत की जलवारू् में िै͡ भारत के मौसम में िै͡ उतना सातȑ रु्र प में निी ों िै͡ उसी के 

साथ-साथ भारत की ज  भूहम िै, भारत की ज  हमਂी िै िेत की व  बहत नरम िै͡ रु्र प के िेत ों की हमਂी नरम निी ों िै बहत 

कि र िै͡ त  हजन देश ों के िेत की हमਂी बहत कि र ि ती िै͡ विाँ कृहष प्रिान ʩव̾था सोंभव निी ों ि ती िै͡ और आप जानते िैं 
हक िेती के हलए हमਂी का नरम ि ना बहत जररी िै͡ इसहलए भारत में कृहष कमय बहत प्रिान  रिा͡ भारत का कृहष कमय केȾ 

हब̢दू रिा पूरे समाज का͡ त  उसका सबसे बडा कारण िै हक र्िाँ की जलवारू् बहत अৢी िै͡ र्िाँ की िेती की हमਂी बहत 

अৢी िै͡ 

दूसरा, र्िाँ के ल ग ों क  मौसम, जलवारू् और हमਂी से जुडेे़  हए हजतने कारक िैं͡ उनका बहत अৢा ৯ान िै͡ अगर र्ि किा 
जाए हक भारत के हकसान बहत हवȪान आदमी िैं त  इसमें क र इ शक निी ों िै͡ व  जानता िै हक बाररश कब आने वाली िै͡ 

हकसान क  मालूम ि ता िै गमी कब पडने वाली िै͡ हकसान क  र्ि भी मालूम ि ता िै हक सदी का समर् ज  आने वाला िै व  
कब आने वाला िै और हकसान उसके हिसाब से अपनी िेती की चर्ाय क  बदल लेता िै͡ बाररश में क्ा करना िै͡ गमी में क्ा 
करना िै͡ सदीर् ों में क्ा करना िै͡ र्ि सब बातें सामाɊ रप से इस देश का िर हकसान जानता िै और इसहलए मैं उसक  
किता हँू हक उसक  अपने जीवन क  चलाए रिने के हलए ज  जररी कारक िैं उनका बहत अৢा ৯ान िै͡    

 

त  एक त  जीवन का ৯ान िै͡ दूसरा, मौसम और जलवारू् का ৯ान िै͡ तीसरा, हमਂी बहत अৢी िै͡ चौथा,  र्िाँ की ज  जलवारु् 

िै समसीत ˁ िै͡ ना त  बहत गमी िै ना त  बहत बाररश िै͡ रु्र प के देश ों में कभी-कभी त  बहत सदी पडती िै͡ माइनस 40 

हडग्री सेंहटगे्रट तापमान ि  जाता िै͡ माइनस 20 हडग्री सेंहटगे्रट तापमान ि  जाता िै͡ भारत में इस तरि से कभी तापमान बहत 

नीचे भी निी ों जाता और कभी ऊपर भी निी ों जाता͡ त  भारत की जलवारू् समसीत ˁ िै͡ ज  िेती के हलए बहत अৢी मानी 
जाती िै और पानी की ʩव̾था इस देश में बहत प्रचुरता में िै͡ िजार ों साल ों से इस देश में पानी की मात्ा काफी रिी िै͡ बाररश 

का ि ने वाला पानी, बाररश से हमलने वाला पानी, जमीन के अोंदर हमलने वाला पानी और जमीन के ऊपर तालाब ों के माȯम से 

हमलने वाला पानी͡ इन सभी की प्रचुरता भारतीर् समाज में काफी लɾे समर् से रिी िै͡ इसहलए भारत की िेती बहत उɄत 

रिी िै और भारत का हकसान बहत उɄत रिा͡ 

  त  भारत की िेती और भारत के हकसान के उɄत ि ने के पीछे ज  सबसे प्रमुि कारण ों में से एक कारण िै͡ एक त  जलवारू् 

का सातȑ͡ मौसम का सातȑ͡ मौसम का लगातार हनरȶर रप से प्रवाहित ि ना, पानी की उपल̡̭ता बहत अৢी मात्ा में ि ना 
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और िेती की जमीन बहत अৢी नरम ि ना, र्ि तीन बडे कारक िैं͡ हजसके हलए भारतीर् िेती और भारतीर् कृहष कमय बहत 

उɄत रिा और इतने उɄत कृहष कमय के बारे में अगर कभी अोंदाजा लगाना ि  हक हकस तरि की िेती िमारे र्िाँ ि ती रिी िै 

200 साल पिले, 300 साल पिले के मेरे पास कुछ दˑावेज िै͡ िमारे र्िाँ एक बहत बडे इहतिासकार िैं प्र फेसर िमयपाल 

उनकी मदद से िम ल ग ों ने कुछ दˑावेज देिें  िै͡ व  दˑावेज र्ि बताते िैं हक करीब आज से 300 साल पिले भारत की 
िेती रु्र प के हकसी भी देश की िेती से बहत अৢी मानी जाती थी͡ उदािरण ले-ले इोंैंड का͡   आज से 300 साल पिले 

इोंैंड के एक एकड िेत में हजतना अनाज पैदा ि ता था उसकी तुलना में आज से 300 साल पिले भारत के एक एकड िेत में 
उसका तीन गुना ৸ादा अनाज पैदा ि ता था͡ उदािरण से अगर समझना चािें त  ऐसे समझ  हक भारत के एक एकड िेत में 
अगर 50 हकवȴल अनाज पैदा ि ता था͡ त  इोंैंड के एक एकड िेत में मुहशकल से 15-16 हकवȴल अनाज पैदा ि ता था͡ त  
इोंैंड से तीन गुणा ৸ादा उȋादन भारत के िेत ों का रिा िै  आज से 300 साल पिले और भारत की उɄत हजस तरि से िेती 
रिी िै िीक उसी तरि की उɄत िेती चीन की भी रिी͡ चीन की िेती का उȋादन भी लगभग इसी तरि का रिा िै͡ ज  भारत 

की िेती में रिा िै͡ दुहनर्ा में द  िी ऐसे देश माने जाते िैं हजनकी िेती हपछले िजार ों साल से बहत उɄत रिी िै͡ हजनके 

हकसान हपछले िजार ों साल से उɄत रिें िैं͡ चीन और भारत की िेती के उन नत ि ने का एक दˑावेज िै और एक प्रमाण िै͡ 

ज  र्ि बताता िै हक लगभग 1750 ͡क  के करीब भारत और चीन का द न ों देश ों का हमलाकर कुल उȋादन सारी दुहनर्ा के 

कुल उȋादन का सȅर प्रहतशत ि ता था͡ माने पूरी दुहनर्ा में हजतना अनाज पैदा ि  रिा िैं͡ पूरी दुहनर्ा में हजतना अनाज के 

साथ-साथ दुसरे सामान पैदा ि  रिे िै͡ उि ग ों की मदद से ज  सामान पैदा ि  रिे िै  िेती की मदद से ज  सामान पैदा ि  रिे 

िैं͡ उनका कुल उȋादन पूरी दुहनर्ा में हजतना था उसका कुल सȅर प्रहतशत उȋादन हसफय  भारत और चीन का ि ता था͡ त  
आप अोंदाजा लगा सकते िैं हक पूरी दुहनर्ा के सकल उȋादन का सȅर प्रहतशत उȋादन आज से करीब ढाइय  सौ तीन सौ साल 

पिले भारत और चीन का ि ता था͡ त  इन द न ों की िेती और िेती से जुडे हए उि ग ों की  हकतनी उɄती रिी ि गी͡ 

 

    

1760 से अोंगे्रज ों का शासन भारत में शुर माना जाता िै͡   त  1760 के बाद लगातार अोंगे्रज ों ने भारत की िेती पर ऐसे कानून 

लगारे्, ऐसे अोंकुश लगाए हक लगातार भारत की िेती बरबाद ि ती चली गइय͡ 1760 के बाद 1820 के साल तक अोंगे्रज ों ने भारत 

की िेती क  काफी नुकसान की ख̾थहत में पहँचा हदर्ा अपने कानून ों की मदद से͡ त  भी पूरी दुहनर्ा में भारत और चीन की िेती 
का कुल उȋादन और िेती से जुडे हए उि ग ों का उȋादन  लगभग 60 प्रहतशत के आस-पास रिा͡ त  इस बात से अोंदाजा 
लगता िै हक हकतनी उɄत िेती और िेती से जुडे हए उि ग रिे ि ोंगे इस देश में͡ इसके अलावा िेती और हकसान ों से जुडे हए 

ल ग ों की समृ̡दहि बहत रिी िै इस देश में͡ आज से 200-300 साल पिले तक सबसे ৸ादा समृ̡दहिशाली वगय इस देश का 
हकसान िी माना जाता रिा͡ आज से 200-300 साल पिले तक की ख̾थहत र्ि िै हक समाज का सबसे ৸ादा पैसे वाला वगय 
हकसान िी माना जाता रिा और समाज में सबसे अৢा कमय िेती का माना जाता रिा͡    

एक किावत इस देश में किी जाती िै 'उȅम िेती, मȯम वान करे चाकरी कुकर हनदान͡ उȅम िेती माने िेती सबसे 

मिȕपूणय ʩवसार् िै͡ मȯम वान माने हबजनेस िै ज  ʩापार िै व  दूसरे नɾर पर िै͡ और करे चाकरी कुकर हनदान माने 

न करी करना त  कुȅे के जीवन हबताने जैसा माना जाता िै͡ भारतीर् समाज में त  िेती सबसे उɄत ʩवसार् रिा͡ दूसरे नɾर 

पर ʩापार और तीसरे नɾर पर नौकरी-चाकरी मानी जाती िै͡ र्ि ख̾थहत इस देश में आज से 200, 250, 300 साल पिले तक 

की िै͡ 

    

 

जब अोंगे्रज भारत में आए िै और सरकार बनाकर उɎ ोंने भारत में रा৸ करना शुर हकर्ा िै͡ तब तक इस देश में िेती की 
उɄहत और िेती की ख̾थहत बहत अৢी िै͡ भारत के हकसान ों के और िेती की ख̾थहत अৢी ि ने के कुछ प्रमाण िैं दˑावेज में 
͡  ज  र्ि बताते िैं  हक िमारे देश में करीब-करीब 1750 के आस-पास मैसूर नाम के रा৸ में एक लाि से ৸ादा तालाब हआ 

करते थे͡ हि̢दुˑान में आजादी के पिले करीब साडे सात लाि गाँव ि ते थे और आʮर्य इस बात का हनकलता िै हक दˑावेज ों 
के आोंकड  के अनुसार हक इस देश का क इय  भी गाँव ऐसा निी ों हक हजसमें तालाब न बना ि ता और आँकडेे़  त  र्ि बताते िैं  हक 

बहत सारे गाँव इस देश में ऐसे रिे िै जिाँ एक से ৸ादा तालाब एक िी गाँव में रिे िैं͡ त  साडे सात लाि गाँव का देश था भारत 

आजादी के पिले और करीब-करीब िर गाँव में एक तालाब की ʩव̾था थी त  लगभग साडेे़  सात लाि तालाब पूरे देश में रिे 

ि ोंगे͡ इससे ৸ादा भी ि  सकते िैं क् ोंहक कुछ गाँव में एक से ৸ादा तालाब ि ने की ʩव̾था थी͡  

    

 

त  तालाब बहत बडी सोंূा में रिे िै͡ कुएों  बहत बडी सोंূा में रिे िैं͡ बावहडर्ाों बहत बडी सोंূा में रिी िै͡ बाररश की ि ने 

वाली एक-एक बँूद क  हि̢दुˑान में पँूजी की तरि से बचाने की परोंपरा रिी िै͡ हजस राज̾थान क  आज िम जानते िैं और िम 

राज̾थान के बारे में ऐसा मानते िैं हक बहत मर भूहम िै राज̾थान की जिाँ पानी की बहत कमी िै͡ जिाँ पानी की बहत हकʟत 

िै͡ उस राज̾थान में ऐसी परɼरा हपछले िजार ों साल से िै हक बाररश की हगरने वाली एक-एक बँूद क  सोंहचत रिने की सबसे 

बडी परɼरा अगर इस देश में किी ों िै त  राज̾थान में͡ आप राज̾थान में जाइयए जैसलमैर के इलाके में जिाँ पर र्ि माना जाता 
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िै हक सबसे ৸ादा सुिा पडता िै͡ उस जैसलमैर के इलाके में आप आजू-बाजू के गाँव में घूहमए, िर गाँव में आपक  तालाब 

हमल जारे्गा और  जैसलमैर शिर के नजदीक िी सबसे बडा तालाब मौजूद िै͡ ज  करीब चार-पाँच सौ साल पुराना िै और आज 

भी उसमें  पानी िै͡ कभी विाँ लिराते तालाब हआ करते थे͡ बडे-बडे तालाब हआ करते थे͡ र्ि त  अोंगे्रज ों के कुछ कानून थे 

और अोंगे्रज ों की कुछ ʩव̾थार्ें थी͡ हजɎ ोंने  भारत के तालाब ों क  सुिा हदर्ा और भारत के तालाब ों क  बबायद कर हदर्ा͡ 

     

 

तालाब ों की बडी गिरी परɼरा रिी िै इस देश में और कृहष का उȋादन उसी के आिार पर िै͡ पानी हजतनी प्रचुर मात्ा में िै 

उतना िी उȋादन अहिक ि ता रिा िै इस देश में इसहलए िेती का उȋादन इस देश में बहत रिा िै और िेती के उȋादन में 
एक मिȕपूणय कारक और िै͡ भारत में िेती के साथ-साथ पशुिन भी बहत बडी मात्ा में रिा िै͡ पशु की सोंূा भी इस देश में 
बहत बडी मात्ा में रिी िै और कृहष कमय क  हटकाए रिने के हलए पशुओों की सोंূा इस देश में बडी जबरदˑ मात्ा में रिी िै͡ 

कर ड ों-कर ड ों की सोंূा में जानवर ों क  पालने की परɼरा इस देश के ल ग ों में बहत गिरे से बैिी हइय  िै͡ त  कृहष िै͡ कृहष के 

हलए केȾ ज  बन सकती िै͡ व  गार् इस देश में रिी िै͡ बैल रिे  िै इस देश में, उनका ग बर िै͡ ग बर से ि ने वाली िाद िै͡ 

गार् का मूत् िै͡ उससे बनने वाले ज  कीटनाशक बन सकते िैं इस देश में उनकी परɼरा रिी िै͡ 

    

 

त  भारतीर् कृहष इस तरीके से बहत उɄहत के राˑे पर जाती रिी िै͡ क् ोंहक पशुओों की सोंূा बहत, तालाब ों की सोंূा बहत, 

जमीन की अৢाइय  बहत िै͡ हमਂी बहत नरम िै͡ हकसान ों क  जल वारू् का बहत अৢा ৯ान िै͡ र्िाँ पर बीज ों की सोंূा भी 
बहत अৢी रिी िै͡ िमारे देश में आज से 150-200 साल पिले तक चावल की, िान की, एक लाि से ৸ादा प्रजाहतर्ाों ि ती 
थी͡ ज  दˑावेज उपलɩ िैं व  बताते िै हक भारत के हकसान ों के पास एक लाि से ৸ादा चावल ों की हक े̋ं ि ती थी͡ इस देश 

में सैकड ों हक˝ के बाजरे के बीज थे͡ सैकड ों हक˝ के मके्क के बीज थे͡ सैकड ों हक˝ के ৹ारी के बीज थे͡ सैकड ों हक˝ 

की प्रजाहतर्ाँ इस देश में रिी िैं अनाज ों की और र्िाँ की सɼɄता बहत ৸ादा रिी िै͡ बार् डार्वर हसटी र्िाँ की बहत ऊँची 
रिी िै͡ त  इसहलए कृहष कमय भी ऊँचा रिा िै इस देश का͡ आज करीब िमारे देश में 300 साल पिले के आँकडे िै ज  बताते िैं 
हक हब रटेन से तीन गुणा ৸ादा उȋादन िमारे िेत ों का िै͡ आँकडे र्ि बताते िैं हक कृहष कमय इस देश का बहत उɄत रिा िै͡ 

पशुओों के पालन के काम भी बहत उɄत रिे िै͡  

षिष्किश 

‘िल की न क से िी ोंची रेिा मानव इहतिास में जोंगलीपन और सɷता के बीच की हवभाजक रेिा िै͡‘ 

हवʷ के प्राचीनतम ग्रोंथ ऋेद में कृहष का गौरवपूणय उʟेि हमलता िै͡ 

अकै्षमाय दीʩ: कृहषहमत  कृषˢ हवȅे रमˢ बहमɊमान:͡ ऋेद- ͚͛-͚͘ 

अथायत  जुआ मत िेल , कृहष कर  और सʃान के साथ िन पाओ͡ 

कृहषियɊा कृहषमेȯा जȶूनाों जीवनों कृहष:͡ 

(कृहष पाराशर-ʶ क-͟) 

अथायत  कृहष सɼहȅ और मेिा प्रदान करती िै और कृहष िी मानव जीवन का आिार िै͡ 

वैहदक काल में िी बीजवपन, कटाई आहद हिर्ाएों , िल, िोंहसर्ा, चलनी आहद उपकरण तथा गेहूों, िान, जौ आहद अनेक िाɊ ों का 
उȋादन ि ता था͡ चिीर् परती के Ȫारा हमਂी की उवयरता बढाने की परɼरा के हनमायण का शे्रर् उस समर् के कृषक ों क  जाता 
िै͡ रू्र पीर् वन˙हत हव৯ान के जनक र ʈबगय के अनुसार इस पȠहत क  पहʮम ने बाद के हदन ों में अपनार्ा͡ 

कौहटʞ अथयशा˓ में मौर्य राजाओों के काल में कृहष, कृहष उȋादन आहद क  बढावा देने िेतु कृहष अहिकारी की हनरु्खि का 
वणयन हमलता िै͡ 

कृहष िेतु हसोंचाई की ʩव̾था हवकहसत की गई͡ रू्नानी र्ात्ी मेग̾थनीज ने हलिा िै हक मुূ नाले और उसकी शािाओों में जल 

के समान हवतरण क  हनहʮत करने व नदी और कुओों के हनरीक्षण के हलए राजा Ȫारा अहिकाररर् ों की हनरु्खि की जाती थी͡ 

कृहष के सोंदभय में नारद˝ृहत, हवˁु िमोȅर, अह্ पुराण आहद में उʟेि हमलते िैं͡ कृहष पाराशर, कृहष के सोंदभय में एक सोंदभय 
ग्रोंथ बन गर्ा͡ इस ग्रोंथ में कुछ हवशेष बातें कृहष के सोंदभय में किी गई िैं͡ 
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जुताई- इसमें हकतने के्षत् की जुताई करना, उस िेतु िल, उसके अोंक आहद का वणयन िै͡ इसी प्रकार ज तने वाले बैल, उनका 
रोंग, प्रकृहत तथा कृहष कार्य करवाते समर् उनके प्रहत मानवीर् ̊हʼक ण रिने का वणयन भी इस ग्रोंथ में हमलता िै͡ 

 

वषाय के बारे में भहवˈवाणी- प्रकृहत का सूक्ष्म हनरीक्षण, ग्रि ों की गहत तथा प्रकृहत में ि ने वाले पररवतयन ों का गिरा अɷास प्राचीन 

काल के ʩखिर् ों ने हकर्ा था, उसी आिार पर वे वषाय की भहवˈवाहणर्ाों करते थे͡ 

 

हजस वषय में ज  ग्रि प्रमुिता में रिेगा उस आिार पर क्ा-क्ा पररणाम ि ते िैं, इसका वणयन करते हए पाराशर ऋहष किते िैं- 

 

‘हजस वषय सूर्य अहिपहत ि गा उस वषय में वषाय कम ि गी और मानव ों क  कष ट सिन करना पडेगा͡ हजस वषय का अहिपहत चȾ 

ि गा, उस वषय अৢी वषाय और वन˙हत की वृखȠ ि गी͡ ल ग ˢ̾थ रिेंगे͡ उसी प्रकार बुि, बृि˙हत और शुि की वषायहिपहत 

ि ने पर भी ख̾थहत िीक रिेगी͡ परȶु हजस वषय शहन वषायहिपहत ि गा, िर जगि हवपहȅ ि गी͡‘ 

जुताई का समर्-नक्षत् तथा काल के हनरीक्षण के आिार पर जुताई के हलए कौन-सा समर् उपरु्ि रिेगा, इसका हनिायरण 

उɎ ोंने हकर्ा͡ 

बीजवपन- उȅम बीज सोंग्रि िेतु पाराशर ऋहष, गगय ऋहष का मत प्रकट करते हए किते िैं हक बीज क  माघ (जनवरी-फरवरी) 
र्ा फाʎुन (फरवरी-माचय) माि में सोंग्रहित करके िूप में सुिाना चाहिए तथा उन बीज ों क  बाद में अৢी और सुरहक्षत जगि 

रिना चाहिए͡ 

वषाय मापन- ‘कृहष पाराशर‘ में वषाय क  मापने का भी वणयन हमलता िै͡ 

अथ जलाढक हनणयर्: 

शतर् जनहवˑीणं हत्ोंशȨ जनमुख िৢ तम ͡ 

अढक˟ भवेɉानों मुहनहभ: पररकीहतयतम ͢ 

(कृहष पाराशर) 

अथायत - पूवय में ऋहषर् ों ने वषाय क  मापने का पैमाना तर् हकर्ा िै͡ अढक र्ानी सौ र् जन हवˑीणय तथा ͚͗͗ र् जन ऊों चाई में वषाय 
के पानी की मात्ा͡ 

र् जन उ ͘ अोंगुली की चौडाई 

͘ ि ण उ ͛ अढक उ ͝.͛ से.मी. 

आजकल का वषाय मापन भी इतना िी आता िै͡ 

 

कौहटʞ के अथयशा˓ में ि ण के आिार पर वषाय मापने का उʟेि तथा देश में किाों-किाों हकतनी वषाय ि ती िै, इसका भी 
उʟेि हमलता िै͡ 

उपर पण (ग्राखɝोंग)- वरािहमहिर अपनी बृित  सोंहिता में उपर पण की द  हवहिर्ाों बताते िैं͡ 

थ  जड से पेड क  काटना और दूसरे क  तने (ȨȠȪदȅ ) से काटकर सहɄहवʼ (˽दȧȠȨ) करना͡ 
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थ  ˽दȧȠȨ̝दढ Ȩ̜ डȪȨȨ̝दढ ̊ढ ਇ ȨȠ ̝दȨ̊ Ȩ̜ ȧȨथ्र  ̊ढ ਇद̊Ȩ̜Ƞ जिाों द न ों जुडेंगे, विाों हमਂी और 

ग बर से उनक  बोंद कर आৢाहदत करना͡ 

इसी के साथ वरािहमहिर हकस मौसम में हकस प्रकार के पौिे की उपर पण (ग्राखɝोंग) करना, इसका भी उʟेि करते िैं͡ वे 

किते िैं- 

हशहशर ऋतु (फरवरी-माचय) में उन पौि ों का उपर पण करना चाहिए हजनकी शािाएों  निी ों िैं͡ 

िेमȶ ऋतु (हदसɾर-जनवरी) तथा शरद ऋतु (अगˑ-हसतɾर) में उनका उपर पण करना चाहिए हजनकी शािाएों  बहत िैं͡ 

हकस मौसम में हकतना पानी प्रहतर पण हकए पौि ों क  देना, इसका उʟेि करते हए वरािहमहिर किते िैं ‘गरमी में प्रहतर पण 

हकए पौिे क  प्रहतहदन सुबि तथा शाम क  पानी हदर्ा जाए͡ शीत ऋतु में एक हदन छ डकर तथा वषायकाल में जब-जब हमਂी 
सूिी ि ͡‘ 

 

इस प्रकार िम देिते िैं हक प्राचीन काल से भारत में कृहष एक हव৯ान के रूप में हवकहसत हई͡ हजसके कारण िजार ों वषय बीतने 

के बाद भी िमारे र्िाों भूहम की उवयरा शखि अकु्षਖ बनी रिी, जबहक कुछ दशाखɨर् ों में िी अमरीका में लाि ों िेके्टर्र भूहम 

बोंजर ि  गई िै͡ 

भारतीर् कृहष पȠहत की हवशेषता एवों इसके उपकरण ों का ज  प्रशोंसापूणय उʟेि अोंगे्रज ों Ȫारा हकर्ा गर्ा, उसका उʟेि श्री 
िमयपाल की पुˑक ‘इखȵर्न साइोंस एਔ टेक्न लॉजी इन दी एटीȺ सेȳुरी‘ में हदर्ा गर्ा िै͡ उस समर् भारत कृहष के 

सुहवकहसत सािन ों में दुहनर्ा में अग्रणी था͡ कृहष के्षत् में पोंखि में ब ने के तरीके क  इस के्षत् में बहत कुशल और उपर् गी 
अनुसोंिान माना जाता िै͡ आख िː र्ा में इसका प्रर् ग सन  ͙͘͝͝ तथा इोंैਔ में ͚͗͘͞ में हआ͡ िालाोंहक इसका ʩापक प्रचार-

प्रसार विाों इसके ͗͜ वषय बाद ि  पार्ा͡ पर मेजर जनरल अले̋झेंडर वाकर के अनुसार पोंखि में ब ने का प्रर् ग भारत में अȑȶ 

प्राचीन काल से िी ि ता आर्ा िै͡ थॉमस राʋाट ने ͘͞͠͞ में इोंैਔ के कृहष ब डय क  हलिे एक पत् में बतार्ा हक, भारत में 
इसका प्रर् ग प्राचीन काल से ि ता रिा िै͡ उसने ब डय क  पोंखिरु्ि िल ों के तीन सेट लȽन भेजे ताहक इन िल ों की नकल 

अोंगे्रज कर सकें , क् ोंहक रे् अोंगे्रजी िल ों की अपेक्षा अहिक उपर् गी और सˑे थे͡ 

 

भारतीर् कृहष पȠहत की सरािना करते हए सर वाकर हलिते िैं- ‘भारत में शार्द हवʷ के हकसी भी देश से अहिक हक˝ ों का 
अनाज ब र्ा जाता िै और तरि-तरि की पौहʼक जड ों वाली फसल ों का भी र्िाों प्रचलन िै͡ मेरी समझ में निी ों आता हक िम 

भारत क  क्ा दे सकते िैं, क् ोंहक ज  िाȨाɄ िमारे र्िाों िैं, वे त  विाों िैं िी, और भी अनेक हवशेष प्रकार के अɄ विाों िैं͡ 

प्रषिषिया दें सोंदिश 
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5. ↑ ऋैहदक आर्ों का जीवन͡ 

6. भारतीर् सतत   कृहष की अविारणा[मृत कहडर्ाँ]
 

7. एहशर्न एग्री-हि िː ी फाउਔेशन 

8. भारत में कृहष हव৯ान की उ৪वल परɼरा (भारत गौरव) 
9. भारतीर् कृहष : कल, आज और कल 

10. िेती उजाडता कृहष प्रिान भारत (अरूण हडके) 
11. नवदशयनम  : एक गृि̾थ की ऋहष-िेती 
12. उȅरपूवय में कृहष हवकास पर कार्यदल की ररप टय 
13. भारत में िेती और हकसान ों की ख̾थहत 200 से 300 वषय पिले 

14. कृहष में िमेशा िी अग्रणी रिा िै भारत (वै৯ाहनक भारत) 
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